Protokoll fort vid skolrddsmote, Vinge skolrdd 161206

Motet Oppnades
Dagordningen godkandes
Till protokollférare valdes Markus Holgersson och justerare Jimmy Sandberg.

Besok av kostservice:

Teres Martensen, Jeanett Jansson samt Malin Holfve bestkte motet:

En fraga hur satsar skolan pa ekologiska livsmedel. Svar: kommunen har satt mal till 2023
att da ska bara ekologiska inkop goras. | ar ar malet 35%, pa Vange skola dr det 40% i ar. |
en upphandling kan man inte stélla krav pa att en vara ska komma fran en specifik
avsandare. Man kan dock stdlla exempelvis svenska krav sa att man far den vara som
motsvarar detta. Allt farskt kott och chark kdps in av uppsalaleverantéren Andersson och
Tillman. Kycklingen ar farsk och svensk. Noétfarsen ar ekologisk. Upphandling ar allt kétt och
chark. Bananerna ar ekologiska och aven fair-trade.

Ytterligare en fraga géller brickorna. Svar: det handlar om diskmedel och det &r inte bra for
miljon. Alla skolor i Uppsala anvander inte brickor och Vange var den sista skolan som
slutade med dessa. Nu fors en diskussion pa skolan huruvida det ar mojligt att ta tillbaka
brickorna eller inte. Ett ytterligare argument ar elever som ater specialkost och behdver ha
bricka att de utmarker sig. Ett annat argument ar att det blir kladdigt pa borden och att det
blir mycket rorelse i matsalen. Fragan gallande brickorna ar nu lyft till kommunens
hallbarhetsavdelning.

En asikt framfordes gallande att barnen ater pa kort tid, 20 min per klass. Svar:
rekommendationen &r att man ska ha 30 minuter men det finns inte nagon skola i Uppsala
som lyckas med detta. En fraga géllaner proteininnehall och mindre kott. Svar:
proteininnehallet haller ratt mangd. En fraga togs upp om hur man ska fa barnen att smaka
pa exempelvis bon-biffar. Barnen ater ibland for sma portioner.

En annan asikt ar att det ar manga roror och svart for barnen att se vad de ater och pa
grund av detta ater de for lite. Svar: vissa grytor ar populdra medan andra inte ar det.

Fraga, hur ska man fa dem att halla energin hela skoldagen néar de tar sa sma portioner?

Det ar ocksa viktigt att vuxna visar barnen att man kan ata olika ratter. Svar: man har som
mal att laga mat fran grunden. Det blir mer roror och baljvaxter. Infor varen blir det mera
blackmat med egna biffar. Det kan vara enklare att dta en bonbiff an nar den ar nedrord i
en gryta. Svar: de vuxna som ar i matsalen kan uppmuntra barnen att ta extra mat och
uppmuntra dem att ta det som de normalt sett inte tar.

Fraga: kan man ha bestick pa olika stallen. Svar: det finns tva stationer for mjolk, glas och
bestick. Fraga: om man har brickor, kan det vara sa att barnen tar mer mat da? Svar:
osakert men det finns forskning som visar att det blir mera svinn. Fraga: finns det nagon
restriktion for hur mycket mat barnen far ta? Svar: det beror pa vilken mat som serveras.
Man far borja med ett antal och sedan far man ga och hamta mer. Bérja med ett antal och
sedan hamta om. Mest svinn &r det de dagar det ar favoritmat, man ater |dtt med 6gat och
sedan att det inte ats upp.



Fraga: hur gar upphandlingen till och vilka kriterier man maste leva upp till. Svar: det beror
pa vilka livsmedel det handlar om. Kostservice ar bestéllaren, ex kottbullen, forpackning,
innehall, det som inte far finnas i osv. Man viéljer det mest ekonomiskt fordelaktiga. Hoga
krav stélls pa livsmedlen som kops in. Vissa varor stalls krav pa att de ska vara ekologiska
osv. just nu ar det 130 ekoprodukter. Det ska inte finnas nagot bisfenol i forpackningarna
osv. Varan, forpackningen och distributionen. Den som ska kunna ldmna ett anbud maste
kunna leverera till 32 000 portioner. Det handlar om ton kyckling och kottfars varje dag.
Uppsala ar botten fem av alla kommuner, 8.25 per portion och ndsta termin 8.40-8.50.
Man far bra priser da man ar en stor kommun. Smor, brod, sallad och det som &r pa
tallriken, ca 4.50. Fraga: kan man ha lokala menyer alltsa sprida ut exempelvis kycklingen
pa flera manader. Svar: det ar ett politiskt beslut. Man kan gora olika upphandlingar,
exempelvis att man kan upphandla enbart till férskolan. | upphandlingen lamnar man en
estimerad volym. Man kan ocksa vélja vissa omraden till upphandlingen. Just nu vill
utbildningsforvaltningen ha en likvardig meny rakt éver. Det ar ocksa skillnader mellan
olika omraden i Uppsala.

Fraga: en elev undrar om utlovad meny kan férandras? Svar: Vdange har inte manga avsteg
fran menyn. Ofta kan man se en ratt man antar att de flesta kan valja. Sedan har man tva
ratter farre elever ater av. Ofta har man tre ratter och de racker till alla. Ibland slar det fel
och en ratt kan ta slut men det ar valdigt séllan. For barn med allergi far bara en ratt.
Maten tar dock aldrig slut men ibland kan en ratt vara struken. Fraga: ar det tre ratter pa
alla skolor i Uppsala? Svar: det ar alltid en ratt utan flask, en dagens och en gron ratt. En
dag i veckan ar helt vegetarisk. En tavla ar uppsatt dar man gar in i matsalen men dven vid
serveringsdisken. Det ska vara tydligt vilka matratter som serveras och vad de innehaller.
Det finns en app - mashi- appen dar man kan se vilken mat som serveras. Information finns
ocksad pa maltidsservice.uppsala.se Uppsala ligger 2:a som maltidssverige, det har fatt ett
uppsving, man talar om kockar och restaurang. Den stora utmaningen ar att barnen inte ar
beredda pa det grona alternativet da manga elever inte dter detta hemma. Kommunen
ligger i framkant men gasten ar inte dar an. Forskolan far samma mat som skolan och de
har tva grona dagar per vecka. De yngre barnen vanjer sig vid mer gron mat. Foraldrar
uppmanas att kontakta jeanette.jansson@uppsala.se vid fragor. Ett matrad &r pa gang pa
Vange skola.

Rektor har ordet

Markus informerade om resultatet fran hostens trivselenkat. Ett samtal fordes kring
resultatet. Markus informerade om att personalen pa APT fatt information om resultatet och
att vi i klasserna nu pratar om svaren. Vidare EHT och trygghetsteamet arbetar vidare med
resultatet. Skolan har ocksa gjort atgarder gallande fotbollsplanen, dar bara fotboll spelas.
Lekar dar man "aker ur" ar svara for barnen.

En fraga gallande rastvakter, vi har fotbollsomradet som prioriterat omrade. Vidare ar det
mer rastvakter ute speciellt gadllande arskurs IA

Julklappen har foréldrar gett respons om. Man ger julklappar for 150 kr men det ar frivilligt.
En fraga gallande diplom om man gett kommit fram. Skolan kanner inte till detta mer an att
det kanske skickades ett allmant diplom. Skolan har heller inte fort register pa vilka som gett.

En fraga gallande fritidshemmet. Man beskriver att en positiv forandring har skett pa fritids
andra halvan av terminen. Det finns dock enligt en synpunkt till métet,fortarande personal
pa fritids som inte vet vad alla elever heter. Markus tar med detta till fritids. En annan
foralder papekar att personalen har full koll.
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